@0 YGENE LE CALENDRIER
=« REPIT>)  DELA RENTREE 2025

POUR LES AIDANTS DE PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

. : - N e
APRES-MIDI REPIT AGUASOPHROLOGIE YOGA DU RIRE
AIDANTS-AIDES
Les jeudis de 14h30 a 16h00 Les mercredis de 15h00 2 16h00
e e di du mois (hors vacances 11/09 - 25/09 - 09/10 - 23/10- 06/11-20/11 || 16/07-13/08 - 17/09 - 15/10
scolaires) de 14h00 a 16h30 Q Villers-les-N 19/M-17/12
05/09 - 03/10 - 07/11 - 05/12
N | Les jeudis de 17h30 a 18h30 LseOO
4 ) 4/09- 18/09-02/10-16/10-13/11-27/N
SOPHROLOGIE e /| 18/09-02/10-16/10 - 06/11- 20/11
i ~ ~N KO4/12_18/12 )
M |
P eile | ART-THERAPIE ) , 4
Les jeudis de 18h00 a 19h30 CONFERENCE
18/09-02/10-16/10 - 30/10 - 13/11 - 27/11-11/12 Q Rosieres-aux-Salines .
\ | Les mardis de 14h15 a 15h45 SUR LES DIRECTIVES ANTICIPEES
d HYPNO-VR ) | 16/09-30/09 -14/10 - 28/10 - 18/11
02/12 -16/12 mardi 9 septembre 2025 a 16h00
Q Villers-lés-Nancy N v
- _/ | Les vendredis de 17h30 a 19h00 4 - )
EVénementS gratuits 26/09-10/10-24/10-07/11-21/1 JOURNEE NAT,ONALE
L ' | 05/12-19/12 )| DES AIDANTS
sur inscription. Contactezla
Plateforme Oxygéne Répit YA ‘ DEPARTEMENT L
e nrécisions fcnsa JENENTH THOELE Lundi 6 octobre 2025
P P P g e PRIEVRERERLE village des professionnels
03 57 77 00 22 et espace bien-étre

N J

aidantph54@jbthiery.asso.fr




